DAK

Gesundheit

VTR
_PRAVENTIONSINITIATIVE FITAFUTURE KITA

zwischen
fit4future —
eine Initiative der DAK-Gesundheit und der fit4future foundation
c/o planero GmbH
SylvensteinstraBe 2 * 81369 Miinchen

und

Kitaname:

StraRe:

PLZ/Ort:

Unsere Kita hat

Gruppen mit insgesamt Kindern (tatsachlich teilnehmende Anzahl)
im Alter von bis und Erzieherinnen bzw. Erzieher
und padagogische Fachkrafte.

Unsere Kita nimmt an fit4future Kita mit[_] einem Standort /[_] mehreren Standorten teil.

Wenn lhre Einrichtung mit mehreren Standorten teilnimmt, fiillen Sie bitte fir jeden Standort eine eigene
Vereinbarung aus.
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Mit der Unterzeichnung der Vereinbarung beantragt die Einrichtung die Teilnahme an fit4future Kita und zugleich die
Forderung nach dem Praventionsgesetz durch die DAK-Gesundheit. Um eine erfolgreiche Programmumsetzung zu

verwirklichen, schlieBen fit4future und die Kita eine Vereinbarung fiir den folgenden Leistungsaustausch:

Wesentliche Leistungen von fit4future

o Betreuung und Unterstiitzung der Kita durch eine feste
Ansprechperson und qualifizierte Trainerinnen oder Trainer
wahrend der Programmlaufzeit

« Qualifizierung von 2 Multiplikatorinnen und Multiplikatoren
(fit4future-Kita-Coaches) aus dem Kreis der Erzieherinnen
und Erzieher zu Prozessbegleitenden

« Kickoff-Veranstaltung zum Start von fit4future

o RegelmaRige Workshops und Netzwerkveranstaltungen von
Fachreferentinnen und Fachreferenten (prasent oder di-
gital) fiir die beiden Multiplikatorinnen bzw. Multiplikatoren

« Online-Seminare zu verschiedenen Gesundheitsthemen

« Begleitete Aktionstage an der Kita oder digitale Anleitun-
gen zur selbststandigen Durchfiihrung

« Praxisnahe und flexibel in den Kita-Alltag integrierbare
Inhalte und Materialien, z. B.: Blog mit wissenschaftlich
fundierten Beitragen, Podcasts, Videos u.v.m., Arbeits-
mittel (z. B. fit4future-Stunden, Vorlagen zum Download),
fit4future-Boxen mit hochwertigen Spiel- und Sportgera-
ten, Aktionskarten bspw. fir kurze Bewegungspausen,
Broschiiren und Informationsmaterial fur Kitas und Eltern

« fit4future-Hotline fur Fragen und Unterstiitzung der Kita

« RegelméBige Analyse der Bedarfe und Starken der Kita

« Unterstiitzung bei der Offentlichkeitsarbeit

Wesentliche Leistungen der Kita

« Verbindliche Teilnahme am fit4future-Programm und akti-
ve Umsetzung des Gesundheitsforderungsprozesses und der
Inhalte von fit4future in der Kita

« Teilnahme am fit4future-Check (Fragebogen) zur bedarfs-
gerechten Anpassung des Programms an lhre Einrichtung

Miinchen, den 01.11.2023

Dr. Florian Kreuzpointner
Projektleitung fit4future

« |nitiierung einer Steuergruppe, bestehend aus der Kitalei-
tung, zwei Multiplikatorinnen bzw. Multiplikatoren (Erzie-
herinnen und Erzieher bzw. padagogischen Fachkraften) und
einer Eltern-Vertretung sowie regelmaBige Durchfiihrung von
Steuergruppentreffen

« Bereitstellung von Personalkapazitaten (Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren) fir die aktive Umsetzung und ver-
bindliche Teilnahme am Programm

« Verbindliche Teilnahme von mindestens einem (besser bei-
den) Multiplikatorinnen bzw. Multiplikatoren an den Work-
shops und Netzwerkveranstaltungen (je 1 pro Halbjahr)

o Bekanntmachung und Implementierung sowie aktive Kom-
munikation von fit4future bei den Kindern, Erzieherinnen und
Erziehern bzw. padagogischen Fachkraften und den Eltern

o Erlaubnis zur Nennung des Kitanamens und Kitaorts auf der
fitdfuture-Website und in fit4future-Medien

o Aktiver Einsatz der zur Verflgung gestellten Programm-
unterlagen in der Kita sowie Transfer in die Familien

o Registrierung auf der digitalen Gesundheitsplattform (Mit-
gliederbereich der fit4future-Website) und aktive Nutzung
der Inhalte

« Die Kita erklart sich grundsatzlich bereit, an der wissen-
schaftlichen Evaluation und Befragungen zur fortlaufenden
Optimierung des Programms teilzunehmen

Vereinbarungsdauer

Diese Vereinbarung tritt mit der Unterzeichnung durch beide
Parteien ab August 2024 in Kraft und endet nach 2 Projekt-
jahren Ende Juli 2026.

Nach erfolgreicher Programmteilnahme erhalt die Einrich- tung
das Zertifikat , fit4future-Kita“.

Ort, Datum

Unterschrift
Kitaleitung
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ORGANISATORISCHE ANGABEN

Bitte fligen Sie dieses Formular gut lesbar in DRUCKBUCHSTABEN ausgefiillt der Vereinbarung bei.

Telefon Kita:

E-Mail Kita:

Website Kita:

Teilnehmende der Steuergruppe (bitte mit E-Mail-Adresse):

Name Kitaleitung:

E-Mail Kitaleitung:

Name fit4future-Kita-Coach 1:

E-Mail fit4future-Kita-Coach 1:

Name fit4future-Kita-Coach 2:

E-Mail fit4future-Kita-Coach 2:

Name Elternvertretung (optional):

E-Mail Elternvertretung (optional):

Wie sind Sie auf fit4future Kita aufmerksam geworden?

[ ] Uber das per Post erhaltene Anschreiben [ ] Uber Kitatrager / Verband
[ ] Uber die E-Mail zur Méglichkeit der Teilnahme [ ] Uber die DAK-Gesundheit
[ ] Uber die fit4future-Website Sonstiges:
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MERKBLATT ZUM DATENSCHUTZ
INFORMATIONSPFLICHT GEM. ART. 13 FF DSGVO

Die DAK-Gesundheit und die fit4future foundation haben fiir die Programmkoordina-
tion und -umsetzung von fit4future die planero GmbH beauftragt.

Verantwortlicher & Datenschutzbeauftragter

Die Datenschutzgrundverordnung verlangt jeweils einen Verantwortlichen fiir die
Datenverarbeitung. Dies ist fiir dieses Programm die planero GmbH. Wenn Sie Fra-
gen rund um die Verarbeitung Ihrer Daten und zu lhren Rechten haben, dann ste-
hen wir gerne zur Verfligung. Bitte kontaktieren Sie uns unter der E-Mail-Adresse:
datenschutz@planero.de. Die planero GmbH arbeitet mit einem externen Daten-
schutzbeauftragten zusammen. Die Kontaktdaten finden Sie in den Datenschutzhin-
weisen auf unserer Webseite https://fit-4-future.de.

Datenverarbeitung, Rechtsgrundlagen & Zweck

Im Rahmen unserer Tatigkeiten verarbeiten wir auf Basis dieser Vereinbarung perso-
nenbezogene Daten. (Art. 6 Abs. 1 lit. B DSGVO). Im Programmverlauf konnte es sein,
dass wir Sie um eine Einwilligung fiir die Verwendung von Bildmaterial bitten. Diese
Einwilligung ist freiwillig, kann jederzeit widerrufen werden und hat keine Auswir-
kungen auf das Programm ,fit4future Teens“. Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO).

Wir erheben Informationen zu lhrer Kita und Daten der Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren, die im Programm involviert sind, dies sind die zwei Hauptansprech-
personen fiir die Koordination und Durchfiihrung des Programms. Wir erfassen den
Namen, Adresse, E-Mail oder Telefonnummer der Kita, der Kitaleitung sowie der
Hauptansprechpersonen und Programm-Koordinatorinnen bzw. -Koordinatoren, die
wir von lhnen zur Kontaktaufnahme erhalten. Zweck der Datenerhebung ist aus-
schlieBlich die Umsetzung und Koordination des Kitapro-gramms. Es erfolgt keine
Weitergabe von personenbezogenen Daten an die DAK-Gesundheit.

Auftragsverarbeitung

Der Schutz Ihrer Personlichkeit ist fir uns ein hohes Gut und daher tbertragen wir
keine Daten auBerhalb von europdischen Grenzen. Nachfolgend informieren wir Sie
tiber unsere Kooperationspartner, die uns bei der Organisation unterstiitzen. Diese
sind vertraglich auf Vertraulichkeit verpflichtet bzw. mit einem datenschutzkonfor-
men Auftragsverarbeitungsvertrag ausgestattet. Wir werden von unterschiedlichen
Unternehmen unterstiitzt, welche Sie in den Datenschutzhinweisen auf unserer
Webseite einsehen konnen.

Dauer der Speicherung

Sobald wir Ihre Daten nicht mehr benctigen, der Zweck also erreicht ist, lGschen
wir diese. Dieses umfasst Daten, die keinen gesetzlichen Aufbewahrungsfristen
unterliegen. Soweit gesetzliche Vorschriften uns zu einer langeren Aufbewahrung
verpflichten, dann 6schen wir Thre Daten nach Beendigung dieser Frist. Diese Fristen
sind je nach Charakter und Gesetze unterschiedlich und kdnnen zwischen 3 Jahren
und 10 Jahren betragen.

Betroffenenrechte

Jeder Betroffene hat das Recht, Auskunft iiber die Verarbeitung seiner Daten zu er-
halten sowie das Recht auf Berichtigung, Widerruf, Einschrankung der Verarbeitung,
Loschen, Dateniibertragung seiner Daten und ein Beschwerderecht bei einer Auf-
sichtsbehorde.

« Auskunft

Gem. Art. 15 DSGVO besteht das Recht, Auskunft bzw. Akteneinsicht iiber die von
uns verarbeiteten personenbezogenen Daten zu erhalten.

Berichtigung

Sind bei uns gespeicherte personenbezogene Daten unrichtig oder unvollstandig,
besteht gem. Art. 16 DSGVO das Recht, diese berichtigen bzw. vervollstandigen

zu lassen.

« Loschung
Art. 17 DSGVO normiert das Recht auf Ldschung personenbezogener Daten. Dieses
Recht steht Betroffenen insbesondere dann zu, wenn die Speicherung der personen-
bezogenen Daten zur Erfiillung unserer gesetzlichen Aufgaben nicht mehr erforder-
lich ist oder sie ihre Einwilligung zur Datenverarbeitung mit Wirkung fiir die Zukunft
widerrufen haben.

Einschrénkung der Verarbeitung

Gem. Art. 18 DSGVO konnen Betroffene die Einschrankung der Verarbeitung der
personenbezogenen Daten verlangen, wenn

© die Richtigkeit der Daten von ihnen bestritten wird

die Verarbeitung unrechtmaBig ist, sie aber deren Ldschung ablehnen

© wir die Daten nicht mehr bendtigen, sie diese jedoch zur Geltendmachung,
Ausiibung oder Verteidigung von Rechtsanspriichen benétigen
oder gemaB Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung eingelegt

wurde

Widerspruch

Betroffene kdnnen bei Griinden, die sich aus ihrer besonderen Situation ergeben,
ein Widerspruchsrecht geltend machen. Gem. Art. 21 DSGVO ist jedoch zu beriick-
sichtigten, ob schutzwiirdige Griinde fiir die Verarbeitung vorliegen oder die Verar-
beitung der Geltendmachung, Austibung oder Verteidigung von Rechtsanspriichen
dient.

Datenlibertragbarkeit

Ist die Verarbeitung der Daten mit Hilfe eines automatisierten Verfahrens erfolgt,
hat jeder Betroffene gem. Art. 20 DSGVO das Recht, die Daten in einem gangigen
und maschinenlesbaren Format zu erhalten und an eine andere Schule zu tibermit-
teln bzw. durch uns iibermitteln zu lassen.

Widerruf der Einwilligung

Jeder Betroffene hat gem. Art. 7 Absatz 3 DSGVO das Recht, die Einwilligung
jederzeit mit Wirkung fiir die Zukunft zu widerrufen.

« Beschwerde

Art. 77 DSGVO normiert ein Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehorde.
Dieses Recht kann bei jeder Aufsichtsbehdrde wahrgenommen werden.
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