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DAAB Anaphylaxie Online-Seminare, 1. Halbjahr 2025  
Für ErzieherInnen, LehrerInnen und BetreuerInnen von Kindern mit Anaphylaxie-Risiko: 
 
Die Teilnahme an den Online-Seminaren ist kostenfrei. 
 
Im Notfall sicher handeln – Notfallmanagement bei schweren allergischen 
Reaktionen in Kita und Schule 

 

Termin:              Dienstag, 8. April 2025, 17 - 18.30 Uhr 
Referentin:        Britta Stöcker, Bonn (Kinder- und Jugendärztin und Anaphylaxie-Trainerin) 
Anmelde-Link:    https://attendee.gotowebinar.com/register/6176134278608240475 

(Wenn Sie nicht über den Link direkt zur Anmeldung gelangen, kopieren Sie diesen bitte und 
fügen ihn direkt in Ihr Browserfenster ein.)  

Inhalt:                 •    Wie erkenne ich eine schwere allergische Reaktion? 
 Welche Medikamente gibt es zur Soforthilfe bei Anaphylaxie?  
 Wie wirken die Medikamente und wann werden sie eingesetzt? 
 Welche Maßnahmen werden im Notfall durchgeführt? 
 Hilfsmittel (Formulare, Infomaterial, Hilfsmittel, Websites) 

Zielgruppe:        Das Online-Seminar richtet sich in erster Linie an ErzieherInnen, LehrerInnen, BetreuerInnen 
von Kindern mit Anaphylaxie-Risiko und Vertreter von Trägern, Behörden und Ministerien.  

 
 
Kuhmilch- und Hühnereiallergie - praktisches Kompaktwissen für Kita und Schule 
Kuhmilch und Hühnerei gehören zu den häufigsten Nahrungsmittelallergenen im Kindesalter und können 
schwere allergische Reaktionen (Anaphylaxie) auslösen. Eine anaphylaktische Reaktion als Notfall erfordert 
schnelles Handeln um bedrohliche Situationen abzuwenden. 
Während das Notfallmanagement das Sicherheitsnetz für die Ausnahmesituation darstellt, ist der Alltag 
davon geprägt allergieauslösende Lebensmittel und Speisen zu meiden.  
Hierfür werden praxisrelevante Themen vorgestellt: von Häufigkeit und verschiedenen Ausprägungen von 
Kuhmilch- und Ei-Allergie, über gesetzliche Vorgaben zur Allergenkennzeichnung, bis hin zu Kuhmilch- & Ei-
Alternativen sowie Tipps für Kita & Schule zu Inklusion und Risikominimierung zur Vermeidung einer 
unbeabsichtigten allergischen Reaktion. 
 

Termin:  Dienstag, 6. Mai 2025, 17 – 18.30 Uhr 
Referent:  Mandy Ziegert, DRK Kliniken, Berlin (Diätassistentin, Ernährungsfachkraft DAAB und 

Anaphylaxie-Trainerin) 
Anmelde-Link:  https://attendee.gotowebinar.com/register/1239704203329290330 

(Wenn Sie nicht über den Link direkt zur Anmeldung gelangen, kopieren Sie diesen bitte und 
fügen ihn direkt in Ihr Browserfenster ein.)  

Inhalt:         Häufigkeit, Symptome und Entwicklung von Kuhmilch- und Eiallergie bei Kindern 
 Allergenkennzeichnung und Stolpersteine  
 Verbackene Milch und Ei - was geht?  
 Alternativen für Milch und Ei für Koch AG oder gemeinsames Backen  
 Tipps für Kita und Schule zu Allergenvermeidung und Inklusion von Kindern mit 

Kuhmilch- und Ei-Allergie  
Zielgruppe:        Das Online-Seminar richtet an Kita- und Schulpersonal, ErzieherInnen, LehrerInnen, 

BetreuerInnen von Kindern mit Nahrungsmittelallergien und Anaphylaxie-Risiko und 
Vertreter von Trägern, Behörden und Ministerien.  
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Wichtig!!! Bitte beachten bezüglich Anmeldung und Teilnahme:  

 Die Teilnehmerzahl bei den Online-Seminaren ist auf 1.000 Teilnehmer:Innen begrenzt.  
 Bei erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie umgehend eine E-Mail mit der Bestätigung der Anmeldung 

und dem Link zur Teilnahme. (bitte schauen Sie auch in ihrem Spamordner nach) 
 Sollte das Online-Seminar ausgebucht sein, erhalten Sie eine Nachricht, dass eine Anmeldung nicht 

möglich ist.  
Der DAAB bietet zweimal pro Jahr kostenfreie Online-Seminare an. Der nächste Termin wird nach 
den Sommerferien Ende September/ Anfang Oktober angeboten. Sobald Termine feststehen können 
Sie diese auch auf der DAAB homepage finden: https://www.daab.de/termine/online-
seminare/anaphylaxie-online-seminare  

 Insbesondere das Online-Seminar „Im Notfall sicher handeln“ ist sehr beliebt und war im letzten Jahr 
komplett ausgebucht. Individuelle Anfragen bezüglich einer Teilnahme können wir leider nicht 
beantworten. 
Sollte eine Schulung dennoch gewünscht / erforderlich sein, haben Schulen und Kitas die Möglichkeit 
sich über das DAAB Netzwerk „Kita und Schule“ die Aufzeichnungen aller DAAB Online-Online 
Veranstaltungen jederzeit zu einer individuell passenden Zeit im geschlossenen Bereich der DAAB 
homepage anzusehen. Der Zugang sowie weitere Angebote (kostenfreies Infomaterial, 
Expertenberatung, Formulare, E-Learning-Tool, Teilnahme an Webinaren exklusiv für DAAB 
Mitglieder etc.) sind erhältlich für einen Beitrag von 60 Euro/ Jahr pro Einrichtung, d.h. er gilt für alle 
Mitarbeiter:Innen. Bei Interesse senden Sie eine E-Mail mit dem Betreff „DAAB Netzwerk Kita- und 
Schule“ an die info@daab.de oder besuchen Sie unsere website unter 
https://www.daab.de/daab/mitglied-werden/netzwerk-kita-und-schule-formular  

 Sie haben sich erfolgreich angemeldet und es ändert sich etwas an Ihren Plänen, so dass Sie nicht 
teilnehmen können. Dann würden wir es sehr begrüßen, wenn Sie sich – auch kurzfristig – wieder 
vom Online-Seminar abmelden. Die Stornierungsmöglichkeit gibt es unkompliziert über einen Link in 
der Bestätigungs-Email, so dass der Platz wieder frei gegeben wird und andere Interessenten an der 
Veranstaltung teilnehmen können. 

 
 
Teilnahme-Bescheinigungen: 

 Teilnahmebescheinigungen sind nach der Teilnahme am Seminar erhältlich. Sie werden 
automatisch erstellt, d.h. sie tragen den Namen, der in der Anmeldung angegeben worden ist und 
werden an die E-Mail in der Anmeldung versendet. 

 Rechtschreibfehler o.ä. können nicht nachträglich geändert werden. 
 Sollten zwei oder mehr Personen über ein Endgerät (Computer, Laptop, Tablet etc.) an dem Online-

Seminar teilnehmen, erhält ausschließlich der-/ diejenige eine Teilnahmebescheinigung, die im 
Anmeldeformular aufgeführt ist.  

 Bitte haben Sie Verständnis, dass wir zusätzliche Teilnahmebescheinigungen nicht ausstellen 
können.  
Wer eine Teilnahmebescheinigung benötigt muss sich daher zwingend unter dem eigenen Namen 
mit einer eigenen Email-Adresse anmelden.  

 
 
Kontakt: 
Deutscher Allergie- und Asthmabund e.V. (DAAB) 
An der Eickesmühle 15-19 
41238 Mönchengladbach 
Telefon: 021 66 – 64 78  820 
E-Mail: info@daab.de 
Website: www.daab.de 


